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Re-escribe los primeros tres parrafos de Anna Karenina, pero en vez de hablar de familias
infelices, que hable sobre la seleccidn espafiola de futbol, y en vez de una infidelidad
matrimonial, que hable sobre la eleccion de delanteros del entrenador Luis Enrique

Todas las selecciones de futbol felices son parecidas entre si, cada seleccion de futbol
infeliz es infeliz a su manera. En la seleccion espanola de fatbol, el entrenador Luis
Enrique habia decidido elegir a los delanteros por algin método suyo propio, que
solamente él conocia. Hacia ya tiempo que en su casa se hablaba de la eleccién de los
delanteros y de como seria el equipo titular en la préxima competicion.

La sefora Larrain, que era pariente de los Dolsky, a quienes Luis Enrique habia elegido
como delanteros titulares, habia sido la primera en enterarse de la noticia. En una
conversacion con su amiga la sefiora Vronsky, la esposa del entrenador, le habia dicho
que el entrenador habia decidido cambiar a los delanteros titulares por los Dolsky. La
sefiora Vronsky se habia enterado de la noticia y habia vuelto a contarsela a su marido.
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. Demanar-li que jugui un rol determinat
. Explicar-li amb molt detall el que |i estem
demanant

. Dividir les tasques complexes en unes mes petites

. Corregir-li |a tasca petita i demanar-Ili que extrapoli

el que ha fet a una altra tasca

. Plantejar la tasca com un problema i demanar-li
que el desenvolupi pas a pas.

. Demanar-li que col-logui els elements del problema
en una taula o llista

. Insistir. Prometre-li incentius o castigs

. Fer servir una segona IA com a jutge
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what is the best indicator to assess cholesterol levels in a patient? X Q
® Pro = A Y, v F v
Pro AnaIYSis Beta - 10 papers

Introduction

Assessing cholesterol levels is crucial for evaluating cardiovascular risk in

patients. Various biomarkers and ratios are used to determine cholesterol

levels and predict cardiovascular events. This synthesis reviews the most

effective indicators for assessing cholesterol levels based on recent research

findings.

Key Insights

Low-Density Lipoprotein Cholesterol (LDL-C)

LDL-C is a key marker for cardiovascular disease risk and is often
estimated using equations like Friedewald or Martin. However, a new
equation has been developed that provides more accurate LDL-C

calculations, especially in patien*-

hypertriglyceridemia 2 . A New Equation for Calculation of Low- ]
Density Lipoprotein Cholesterol in

» LDL-C remains a primary focus i Patients With Normolipidemia and/or

High-Density Lipoprotein Choles

combined hyperlipidemia 1 . Hypertriglyceridemia.
JAMA cardiology = M. Sampson et al.

» HDL-C levels are inversely related to cardiovascular disease risk and can

serve as a prognostic indicator in various conditions, including idiopathic
pulmonary arterial hypertension and suspected sepsis 3 7.

HDL-C levels are also used to predict subclinical atherosclerosis and are
correlated with other clinical variables like cardiac index and pulmonary
vascular resistance 3 .
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